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Tabela de equivaléncias para os alunos pré-bolonha e demais processos de acompanhamento
dos alunos na transi¢ao dos alunos do 12 para o 22 ano e durante o 22 ano:

Tabela de equivaléncia:

Curso Equivaléncias A completar
Mestrado em Ensino da 105 ECTS 5 ECTS — Metodologia da
Educacao Fisica nos Ens. Investigacdo
Basico e Secundario 10 ECTS -
Semindario/Relatdrio de
Estagio
Mestrado em Treino Caso se inscreva na UC 8 ECTS — Organizacgao e
Desportivo Estagio Planeamento do Treino e
52 ECTS Competicao
60 ECTS — Estagio
Caso se inscreva na UC 8 ECTS — Métodos e Técnicas
Dissertacao de Investigacdo em Desporto
52 ECTS 60 ECTS — Dissertagdo
Mestrado em Exercicio e Caso se inscreva na UC 10 ECTS — Planeamento e
Bem-Estar Estagio Prescri¢do do Exercicio para a
50 ECTS Promocdo da Saude e Bem-
Estar
60 ECTS — Estagio
Caso se inscreva na UC 8 ECTS — Métodos e Técnicas
Dissertagao de Investigagdo em Exercicio
52 ECTS e Bem-Estar

60 ECTS — Dissertacao

Transicao 12 para o 22 ano

O Mestrado em Ensino da Educacdo Fisica nos Ens. Basico e Secundario, devido as suas
caracteristicas de mestrado integrado, prevé que o aluno fique colocado em estagio ainda
durante os meses de Junho e Julho, visitando ja as escolas e conhecendo os orientadores da
universidade e da escola. Dessa forma a transigdo é facilitada e ndo ha desisténcias nesta
transicdo. As desisténcias (poucas) ocorrem durante o Estdgio, decorrem do processo de
supervisdo e avaliagdo e sdo atempadamente sinalizadas e decididas na avaliagao intercalar
(final do 12 semestre, 22 ano)

Os Mestrados em Treino Desportivo e Exercicio e Bem-Estar criaram uma ligacdo préxima
entre as disciplinas associadas as metodologias da investiga¢do (em Treino Desportivo:
Métodos e Técnicas de Investigacdo em Desporto e Teoria e Metodologia do Conhecimento
Cientifico; em Exercicio e Bem-Estar: Métodos e Técnicas de Investigagcdo em Exercicio e Bem-
Estar e Teoria e Metodologia da Investigacado Cientifica) e as unidades curriculares de
Dissertagdo e Estagio, pois naquelas os alunos tém conhecimento das linhas de investigacdo e
locais de estagio e produzem ja os pré-projectos dos seus trabalhos a desenvolver no 22 ano.
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Nestes mestrados também sdo apresentadas as linhas de investigacdo e locais de estégio,
existindo, durante o més de Junho uma “pré-vinculagdo” dos alunos, por escrito a uma das
linhas de investigacdo ou locais de estégio.

Para além disso, nos 3 mestrados é criado um vinculo e compromisso entre a direcgao,
coordenacdo e os alunos do mestrado, que facilita a comunicacdo e trabalho durante os
mestrados. O secretariado da Faculdade é, neste contexto, uma pega fundamental para a
obtencgao dos resultados esperados por todos.

Acompanhamento dos alunos no 22 ano

O Mestrado em Ensino da Educagao Fisica nos Ens. Basico e Secunddrio, novamente devido as
suas caracteristicas de mestrado integrado, inclui um conjunto de aulas semanais que
proporciona o contacto permanente entre os alunos e os docentes. O préprio processo de
supervisdo e coordenacdo de toda a rede de Estagio garante um efectivo acompanhamento
semanal-quase diario- dos estudantes.

Os Mestrados em Treino Desportivo e Exercicio e Bem-Estar preveém nos seus regulamentos
de dissertacdo e estagio (em anexo a este email e disponibilizados no moodle aos alunos) um
processo que envolve 3 conferéncias de avaliagdo (Dezembro, Abril e Junho) que dirige,
coordena e avalia o trabalho do aluno.

Para além disso, a confirmagdo da definicdo das orientagdes (dissertacdo ou estagio) é
realizada através de duas reunides efectuadas nas duas semanas prévias a abertura do ano
lectivo (em 2011 estdo previstas para a semana de 19/9 e 27/9). Nessas reunides os alunos
tém a oportunidade de reavaliar as suas inten¢des expressas no final do 12 ano, tendo um
contacto directo com os orientadores e coordenador do mestrado. Apds essas reunides o
aluno, novamente por escrito, realiza a escolha de linha de investigacdo ou local de estagio e
toma conhecimento dos regulamentos de dissertacdo ou estagio.

No préximo ano sera criada uma nova forma de acentuar o contacto do aluno com estes dois
mestrados: os Seminarios de Especializagdo. Estdo previstos 5 Semindrios, que acontecerdo em
Outubro, Novembro, Fevereiro, Marco e Maio (recordamos que em Dezembro, Abril e Junho
existem conferéncias de avaliagdo), o que levard a que todos os meses os alunos terdo um
momento de contacto com o mestrado, para além dos que resultarem da orientacdo da
dissertacdo ou estagio.

Todos estes processos serdao acompanhados de perto pela Direcgdo da FEFD e coordenagao
dos mestrados, com reunides regulares (1 por trimestre) dos orientadores.

Professor Doutor Jorge Proenga
Professor Doutor Antdnio Labisa Palmeira
Professor Doutor Francisco Carreiro da Costa

Campo Grande, 19 de Maio, 2011



